EXTREME MAKEOVER
(TRANSFORMAÇÃO RADICAL)
INTRODUÇÃO
Há alguns programas muito populares que vemos. Na TV a cabo, gosto de comédias, documentarios e filmes policiais. Mas um dos gêneros que está fazendo muito sucesso é o de shows de transformação.

- São os shows em que eles pegam uma pessoa e a transformam em uma nova. Em outros (luciano huck) eles pegam um carro e o renovam. Há outros em que eles fazem uma transformação completa em uma casa. A TV está cheia desses shows. Um dos que gosto muito é o Extreme Makeover. Home Edition.

- Em Extreme Makeover: Home Edition a equipe vai a uma casa de uma familia que está passando por dificuldades extremas e eles vem e derrubam completamente a casa e a reconstroem em sete dias. Quando o trabalho é encerrado a casa está lindamente decorada e preparada para as necessidades do dono da casa.
Nos Estados Unidos há um cirurgião plástico, brasileiro, que tem um programa na TV. Ele é procurado por muitas e muitas pessoas, artistas, políticos, pessoas normais que querem fazer uma mudança. Passam por cirurgiais radicais (e o programa mostra muitas) para mudarem a aparência.
1. Você já desejou passar por uma situação daquelas que mostra você antes e depois?

Quem não pensou em como seria passar por uma transformação radical? Eu não me importaria com uma lipoaspiração. Já fiz tanta coisa para perder minha barriga. Parece que tem um monte de trabalhadores devastando o que era a floresta amazonica dos meus cabelos e todo o mes parece que eles tiram mais um pouco. Estou numa idade em que é mais fácil crescer cabelo na minha orelha do que na cabeça. Às vezes olho nas revistas de moda masculina e vejo aqueles maravilhosos trajes e digo a mim mesmo “o único problema é que essas roupas não vão ficar tão boas em mim quanto ficam naquele modelo”. Em certos caras com a barriga de tanquinho você pode vestí-lo com a roupa mais barata e mesmo assim eles pareceriam melhores do que eu usando os trajes mais caros. Tom Cruise é mais feliz do que eu? Gisele Bundchen é mais feliz do que você? Não sei se eles aproveitam a vida melhor do que nós. 
É aí em que justamente se baseiam os programas de Extreme Makeover. Alguém está insatisfeito com a aparência e então alguns médicos, personal trainers e especialistas em moda pegam você e voilá! Você é transformado em alguém maravilhosamente lindo aos olhos do mundo.

Nós vivemos em uma cultura onde a juventude é idolatrada e a aparência física é tudo. Então programas como o Lata-Velha ou o Extreme Makeover têm grande influência no pensamento das pessoas quando imaginam como as vidas delas poderiam ser mudadas. Mas se nossos valores fossem valores reais? O que pensaríamos em relação a mudá-los? Não há nada errado em mudar nossa aparência. Nenhum de nós teria penteado o cabelo hoje ou escovado os dentes se não nos preocupássemos com nossa aparência. Não há nada errado em usar maquiagem. Cuidar de nossa aparência física é bom, exceto quando essa preocupação se torna uma obsessão e esquecemos das coisas que precisamos realmente nos preocupar.

Quando chegamos no centro da questão, vemos o resultado, percebemos não há uma resposta fácil para conseguirmos as mudanças que gostaríamos de ter em nossas vidas. Mesmo nos programas – essa mudança reque cirurgias e mudanças no estilo de vida, alimentação e hábitos de vestir.

Mas acredito ser verdade que...

2. Muitas vezes o que nos impede de mudar é a nossa arrogância.

Considere o seguinte…
Às vezes, precisamos olhar criticamente para nós mesmos e examinarmos o que precisa ser mudado.

É necessário humildade para fazer isso porque temos que enfrentar o fato de estarmos em uma situação hoje que não é a que deveríamos estar. Mas como essas mudanças acontecem? De onde que elas vêm?

A filosofia budista diz que toda mudança vem de dentro. E à primeira vista, podemos concordar com isso. Mas como cristãos, descobrimos que uma atitude individualista em relação à nossas mudanças é inadequada porque não somos totalmente independentes. Nós somos dependentes.

É uma mentira quando nos dizem que podemos fazer tudo que dissermos em nossa mente que vamos fazer. Parece bom, mas deixa fora outra pessoa que precisa fazer parte do processo. Sabem quem é? Sim, é Deus.

3. Deus é especialista quando o assunto é transformação. 
De fato, várias vezes Ele tem mostrado que Ele pode mudar o que parece impossível. Vamos considerar o seguinte: Você acredita que terroristas podem mudar? Esses que são fanáticos e extremistas em suas crenças a ponto de cometer atos de violência contra as pessoas ao ponto de matá-las. Termos certeza hoje que existe esse tipo de pessoa, não é?

O livro de Atos nos conta a historia de uma pessoa desse tipo. Ele era um homem que usou a religião para mascarar seu ódio por aqueles que não acreditavam nas mesmas coisas que ele. A mudança que acontece com aquele homem é tão profunda e tão intensa que Lucas nos conta essa história três vezes. Ela começa assim. Vamos abrir nossas Bíblias no livro de Atos no capítulo 19, vamos manter abertas neste capitulo e vamos acompanhar juntos os versículos dessa história. O primeiro fato nessa história é a...
1. FÚRIA (Atos 19:1-2)
“Saulo, respirando ainda ameaças e morte contra os discípulos do Senhor, dirigiu-se ao sumo sacerdote e lhe pediu cartas para as sinagogas de Damasco, a fim de que, caso achasse alguns que eram do Caminho, assim homens como mulheres, os levasse presos para Jerusalém.” 
Saulo nasceu Judeu, e sua ascendência deu a ele um grande amor e apreço pela sua fé Judaica. Apesar disso, Saulo, era um cidadão Romano nascido em Tarsis na Ásia Menor. Então ele tinha fluência tanto na língua Aramaica quanto na Grega.

Em relação à sua fé, ele era um homem de paixão em suas crenças. Ele era um fariseu, e conhecia as escrituras hebraicas de trás pra frente. Ele era a estrela da vez, tendo estudado com os mais respeitados mestres rabínicos dos dias. De fato, ele era tão zeloso naquilo em que acreditava que se você não concordasse com ele, ele acreditava que você devia morrer por sua heresia.

E foi isso que aconteceu na passagem que acabamos de ler. Saulo era aparentemente o mentor intelectual e líder do grupo da morte de Estevão. Quando as roupas foram deixadas aos pés de Saulo, queriam dizer que Saulo estava dando a sanção oficial para aquela execução. Concluímos então que…
a. Saulo havia se tornado um terrorista religioso.
Saulo vivia de acordo com um código, um código rigoroso. Ele dizia que se você seguia Jesus você era um herético e deveria ser removido – espancado, jogado numa cela ou mesmo morto. Então ele começou sua missão de perseguir os Cristãos e essa missão o consumiu. Ela se tornou o propósito da vida de Saulo.

b. Ele caçava os Cristãos.
Saulo persiguiam aqueles que faziam parte do “Caminho”. Era assim que era descrita a igreja do princípio.

Depois que Estevão morreu, muitos da igreja fugiram com receio de sua segurança. Saulo saiu em busca deles. E aparentemente, alguns estavam fugindo para Damasco. Então ele deciciu que faria uma limpeza naquela cidade.

O texto descreve Sailo com paravras que mostram as atitudes de um animal selvagem. Porque ele tinha o coração cheio de ódio e uma mente envenenada pelo preconceito se tornou uma fúria ambulante. Mas algo aconteceu no caminho para Damasco...

2. CONTATO (Atos 19:3-5)
“Seguindo ele estrada fora, ao aproximar-se de Damasco, subitamente uma luz do céu brilhou ao seu redor, e, caindo por terra, ouviu uma voz que lhe dizia: Saulo, Saulo, por que me persegues? Ele perguntou: Quem és tu, Senhor? E a resposta foi: Eu sou Jesus, a quem tu persegues.”
a. Uma nova visão é colocada para Saulo.
Vejam, Deus sabe como conseguir sua atenção. É isso o que acontece aqui. Jesus faz contato com uma luz tão brilhante que literalmente derrubou Saulo de seu grande cavalo. Caído no chão, cego e atirado ali, chegou a hora dele ouvir. E Saulo ouve a voz “Porque você está me perseguindo?” Saulo pergunta “Quem é você?” e ouve uma revelação. É Jesus. Justamente aquele em que ele não acredita. Exatamente aquele a quem ele tem perseguido os seguidores. Exatamente aquele a quem ele tem odiado.

E o que Saulo descobre é que ele tem uma religião, mas não tem um relacionamento com Deus. Jesus estava se revelando a Saulo, ali e mostrando que Saulo estava lutando contra o plano de Deus.

Creio que é justo dizer que Saulo entendeu o que estava acontecendo imediatamente. Tudo o que ele estava lutando contra estava sendo apresentado a ele como verdadeiro. Era uma humilhação ao seu ego. Tudo o que ele havia feito até aquele momento estava errado. Então notem a escolha que ele teve...

b. Notem que Saulo teve a escolha de “ouvir” ou de “ouvir e obedecer”.
Ele foi jogado ao chão. Mas não foi transformado em um robô. Sua personalidade não foi violada. Ele não foi incitado a fazer algo que não queria. Ele teve uma escolha.

Em Atos 22, onde Saulo descreve novamente sua história, ele perguntou ao Senhor o que deveria fazer. A instrução é simples...

3. INSTRUÇÃO (Atos 19:6-8)
“Mas levanta-te e entra na cidade, onde te dirão o que te convém fazer. Os seus companheiros de viagem pararam emudecidos, ouvindo a voz, não vendo, contudo, ninguém. Então, se levantou Saulo da terra e, abrindo os olhos, nada podia ver. E, guiando-o pela mão, levaram-no para Damasco.”

a. Aquele que esta cego espiritualmente agora é cego físicamente.
É justo dizer que Deus estava batendo à porta do coração de Saulo há algum tempo, mas ele não era capaz de ouvir. Algo tinha que ser feito para que ele parasse e entendesse a verdade. Então Jesus cega a Paulo para dizer a ele que ele era cego espiritualmente.  Saulo não estava vendo as Escrituras corretamente. Saulo não estava vendo o Caminho de Deus.

Agora Saulo tem a instrução de ir para Damasco então ele continua a viagem para o seu destino original. E em vez de entrar na cidade como um herói conquistador e caçador dos que seguiam o Caminho, ele entra indefeso, cego e levado pela mão. Ele que era cheio de autoconfiança, orgulho e valentia, estava agora humilhado, oprimido e cativo. Ele tinha descoberto que sua vida cheia de realizações era na realidade vazia e inválida. Mas felizmente para ele, o Senhor Jesus ainda não tinha acabado o serviço com Saulo.

4. CONEXÃO (Atos 19:9-16)
“Esteve três dias sem ver, durante os quais nada comeu, nem bebeu. Ora, havia em Damasco um discípulo chamado Ananias. Disse-lhe o Senhor numa visão: Ananias! Ao que respondeu: Eis-me aqui, Senhor! Então, o Senhor lhe ordenou: Dispõe-te, e vai à rua que se chama Direita, e, na casa de Judas, procura por Saulo, apelidado de Tarso; pois ele está orando e viu entrar um homem, chamado Ananias, e impor-lhe as mãos, para que recuperasse a vista. Ananias, porém, respondeu: Senhor, de muitos tenho ouvido a respeito desse homem, quantos males tem feito aos teus santos em Jerusalém; e para aqui trouxe autorização dos principais sacerdotes para prender a todos os que invocam o teu nome. Mas o Senhor lhe disse: Vai, porque este é para mim um instrumento escolhido para levar o meu nome perante os gentios e reis, bem como perante os filhos de Israel; pois eu lhe mostrarei quanto lhe importa sofrer pelo meu nome.”
As conexões começavam a ser preparadas. Em primeiro lugar... 
a. Saulo começa a ser limpo diante do Senhor.
Em três dias, Saulo começa a reconstruir tudo o que havia destruído. Era um momento de avaliação. Uma hora de oração e confissão. Uma hora de arrependimento. 

Mais tarde, Saulo olha para aqueles momentos e reflete em como Deus graciosamente o deteu. Por um longo tempo, Deus o estava perseguindo, espetando, até mesmo furando, fazendo que as coisas fossem mais e mais difíceis de resistir. E ainda assim ele continuou  a resistir, até que Deus o jogou no chão.
CS Lewis, o autor das Crônicas de Narnia, descreve como Deus o buscou em sua autobiografia. Ele compara a busca de Deus... “ao grande Pescador buscando o peixe, ao gato perseguindo o rato, ao grupo de cães perseguindo a raposa, e finalmente ao jogador de xadrez divino manobrando o oponente até posição mais desvantajosa até que ele conclui com o cheque-mate”

Saulo estava fazendo a conexão de que Deus estava atrás dele há muito tempo. Agora Deus está provendo. Vejam...
b. Deus provê as pessoas para nós.
Nós não somos chamados para isso sozinhos. Deus fala a um seguidor de Jesus chamado Ananias, e diz a ele para ir ministrar a Saulo. Mas se você fosse Ananias, provávelmente reagiria da mesma maneira que ele. “Mas Senhor, Saulo é coisa ruim!” Você se preocuparia também. Você entenderia que ir até Saulo era um ato de suicídio. Saulo matava os seguidores de Jesus.

Mas Deus graciosamente reafirma a instrução. Deus chamou a ele. Deus tinha estendido Sua Graça. E Saulo a estava recebendo

5. COMUNHÃO (17-19)
“Então, Ananias foi e, entrando na casa, impôs sobre ele as mãos, dizendo: Saulo, irmão, o Senhor me enviou, a saber, o próprio Jesus que te apareceu no caminho por onde vinhas, para que recuperes a vista e fiques cheio do Espírito Santo. Imediatamente, lhe caíram dos olhos como que umas escamas, e tornou a ver. A seguir, levantou-se e foi batizado. E, depois de ter-se alimentado, sentiu-se fortalecido. Então, permaneceu em Damasco alguns dias com os discípulos.”
a. Saulo é recebido como um irmão.
Esta é uma das mais poderosas e tocantes referencias na Escritura: “Saulo, Irmão”. Ananias não julga. Ele não acusa. Em vez disso simplesmente aceita a palavra do Senhor e simplemente aceita a Saulo.

Saulo é recebido na comunhão do “Caminho”. Agora ele pertence à comunidade da Fé.

E a cegueira desaparece. Ele pode ver. Ele pode ver fisicamente. Ele pode ver espiritualmente. E ele agora é diferente.

Todos aqueles antigos preconceitos de um Fariseu contra os Gentios, toda ainveja cega, o orgulho, o preconceito que distorceu e revirou sua visão do mundo Gentil – tudo desapareceu. Ele abertamente se une àqueles que ele tinha odiado e perseguido. Seus inimigos odiados se tornaram amigos, enquanto os antigos amigos imediatamente se tornaram inimigos. Jesus o havia mudado para sempre. 

APLICAÇÃO:
Uma das maiores expedições militares do século 19 não conquistou novas terras para a Rainha Vitória da Inglaterra. Não encontraremos menção a ela nos livros, mas pela logística monumental, os historiadores militares comparam a chegada à Etiópia em 1868 à invasão dos aliados na França em 1944.

Por quatro anos o imperador Teodoro III da Etiópia tinha aprisonada um grupo de 53 europeus (30 adultos e 23 crianças), incluindo alguns missionários e o cônsul Britânico em uma fortaleza a 3000 metros de altura no interior do país. Por carta a Rainha Vitória implorou em vão que Teodoro libertasse os prisioneiros. Finalmente o governo ordenou uma expedição militar em escalas gigantescas da Índia até a Etiópia – não para conquistar o país e transformá-lo em uma colônia britânica, mas simplesmente para resgatar um pequeno grupo de civis.

A força de invasão incluía um total de 32.000 homens, artilharia pesada e 44 elefantes para carregar as armas. As provisões incluíam 50.000 toneladas de bife e carne de porco e 90.000 litros de rum. Engenheiros construíram docas, estações de tratamento de água, uma estrada de ferro, uma linha de telegrafo até o interior e muitas pontes. Tudo isso para lutar uma batalha decisiva depois da qual os prisioneiros foram libertados e todos juntaram as malas e mochilas e voltaram para casa. Os Britânicos gastaram milhões de libras para resgatar um punhado de prisioneiros. (Jim Reapsome, no livro Current Thoughts and Trends – 05/1999)
Quanto Deus tem que gastar para alcançar até você? Jesus já passou pela aognia da tortura romana e da execução para dar salvação a você. O que mais Ele tem que fazer para chamar sua atenção?
É maravilhoso para mim que o maior perseguidor de Cristãos daquele tempo se tornou o maior seguidor de Cristo. E esse tipo de coisa ainda acontece hoje porque ...
DEUS PODE E FARÄ MUDANÇAS EM NOSSAS VIDAS
Alguém aqui já viu o filme “O AMOR É CEGO” (Shallow Hal)? É um filme sobre um cara de quase meia idade sem atrativos, superficial chamado Hal Larsen que julga as molheres pelo quanto elas são “atraentes”. Mas um dia Hal fica preso em um elevador com um desses gurus de motivação que ajuda a vencer essa superficialidade hipnotizando ele para que ele veja somente a beleza interior das pessoas. Ao deixar o elevador, Hal vê as mulheres grandes, largas, sem nenhuma atração como supermodelos. Quando uma loura de 150 quilos chamada Rosemary aparece, para Hal ela parece como..., bom, como Gwyneth Paltrow. Ele é atraído pela bondade e humor dela e ela se torna a garota mais linda do mundo para ele. 

De certa forma, é assim que Deus nos vê. Ele nem nota nosso peso, nossa forma física ou nosso nariz, ou se o faz, eles parecem lindos para ele. Quando Ele vem para nossas vidas, ele faz uma Transformação Total (Extreme Makeover). Ele vê o que somos por dentro. Ele vê a pessoa que podemos ser. Ele é atraído por nós porque Ele vê a imagem de seu filho em nós. Ele vê o Espírito Santo vivendo em nós. Ele nos vê crescendo à imagem de su filho.

E que diferença Jesus faz quando ele faz uma transformação radical na vida de alguém. Se há alguém aqui esta noite cuja vida se tornou em confusão, Jesus ainda trabalho no negócio de Extreme Makeovers (Transformações Radicais).

Você não precisa entrar em uma fila. Não precisa se preocupar em ser escolhido. Você é convidado quando quiser a vir e deixar que Jesus faça uma transformação em sua vida.

Ninguém é um caso perdido, impossível. Deus pode pegar o pior, o mais duro, o mais brigão, mais desprezível pecador e transformar a vida dele ou dela da forma mais positiva.

Deus pode fazer uma transformação radical, radical em sua vida. Ele pode remover os defeitos, as falhas. Ele pode remover as manchas, as marcas terriveis. Ele pode remover as cicatrizes. Ele pode apagar a vergonha e a condenação.
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( Ver adaptação para a audiência de pessoas já convertidas. (
(Não havia visitantes não crentes)
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Deus pode fazer uma mudança completa em sua vida. Seus amigos vão perceber, seus vizinhos vão saber, seus colegas verão uma mudança em sua vida porque você será uma nova criatura. Aqueles que foram filhos de satanás se tornam filhos de Deus. Aqueles que foram escravos do pecado e das suas conseqüências e que estavam mortos agora são libertados do pecado e frutificam para uma vida transformada, santa e para a vida eterna.

Agora note algo muito importante aqui. Vocês vêem as pessoas que passaram por transformações nesses programas têm que fazer algo para se manterem de certa forma bonitos. A transformação foi só o começo. Os médicos fizeram o que podiam fazer. O pessoal da maquiagem fez o que podia fazer. Mas está nas mãos da pessoa conservar essa nova imagem. Se as pessoas não continuarem trabalhando em si mesmas, elas podem voltar ao velho visual novamente. Elas precisam cuidar de si mesmas. Elas precisam fazer o que for necessário para manter o visual. Agora deixe-me dizer uma coisa:
Sua vida está marcada pelo pecado? A amargura tem destruindo sua alegria e paz? Você tem coisas em sua vida que fazem que seja infeliz? Sua vida está cheia de dor, ciúme, inveja e falta de perdão? Há esperança hoje, porque o mestre das transformações radicais está aqui hoje! Ele pode mudar sua vida para sempre.

Vamos orar.
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( Adaptação (
Todos nós aqui presentes...
